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СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  
XIII Общероссийской конференции «FLORES VITAE. Поликлиническая педиатрия» 

10–11 ноября 2023 года, Москва

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 10 ноября 2023 года, пятница
КРАСНЫЙ ЗАЛ

9.00–9.50
(50 мин) 

с. 7

Утренний pre-course
ПЕРИОДИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА У РЕБЁНКА: ЧТО СКРЫВАЕТСЯ ЗА СИМПТОМАМИ? РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: доц. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва)
10.00–12.00
(2 ч) 

с. 7

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ XIII ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «FLORES VITAE. Поликлиническая педиатрия»
Пленарное заседание №1
АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПОДВИГ ИНТЕЛЛЕКТА В УСЛОВИЯХ МНОГОЗАДАЧНОСТИ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, проф. Османов Исмаил Магомедтагирович (Москва), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва),  первый зам. председателя Комитета Государственной думы ФС РФ по вопросам семьи, женщин и детей Буцкая Татьяна Викторовна (Москва), засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна (Москва), 
засл. врач РФ, проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. врач РФ, проф. Ваганов Николай Николаевич (Москва), проф. Заплатников 
Андрей Леонидович (Москва), Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург), исполнительный директор Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик», канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Панельная дискуссия. «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ». РЕБЁНОК В ОРГАНИЗОВАННОМ ДЕТСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ: КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ?  

КРАСНЫЙ ЗАЛ ГОЛУБОЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
12.30–13.50
(1 ч 20 мин) 

с. 7

Секционное заседание №1  
(с открытой видеотрансляцией)
ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 
РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ:  
НА ЧТО ОБРАТИТЬ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ?
Председатель: проф. Заплатников Андрей 
Леонидович (Москва) 

12.30–12.50
(20 мин) 

с. 8

Пленарное заседание №2  
(с открытой видеотрансляцией)
ПЛАЧ И БЕСПОКОЙСТВО ГРУДНОГО РЕБЁНКА: 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ И ТАКТИКА 
ВЕДЕНИЯ 
Спикер: доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва)

12.30–12.50
(20 мин) 

с. 9

Пленарное заседание №3  
(с открытой видеотрансляцией)
СЛОЖНЫЕ И НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ ТЕРАПИИ 
АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У ДЕТЕЙ 
И ПОДРОСТКОВ
Спикер: проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)

12.30–14.10
(1 ч 40 мин) 

с. 9

Пленарное заседание №4
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ: НЕ ТАК ПРОСТО,  
КАК ХОТЕЛОСЬ БЫ!
Председатель: проф. Лукоянова Ольга Леонидовна 
(Москва) 
Дискуссия «Питание кормящей: каковы наиболее 
распространённые ошибки и мифы?»

13.00–14.20
(1 ч 20 мин) 

с. 8

Секционное заседание №2  
(с открытой видеотрансляцией)
Дуэт-лекция дерматолога и аллерголога. 
ТЕЧЕНИЕ АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА В ЗИМНЕЕ 
ВРЕМЯ ГОДА — ЛУЧШЕ ИЛИ ХУЖЕ?
Спикеры: проф. Тамразова Ольга Борисовна 
(Москва), докт. мед. наук Пампура Александр 
Николаевич (Москва)

13.00–14.55
(1 ч 55 мин) 

с. 9

Секционное заседание №3
ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — УЧАСТКОВЫМ 
ПЕДИАТРАМ. Часть 1
Председатель: засл. врач РФ, проф. Котлукова 
Наталья Павловна (Москва) 
Дискуссия «Какие осложнения со стороны сердца 
должен предполагать педиатр в эпидсезон?»

13.55–15.45
(1 ч 50 мин) 

с. 7

Пленарное заседание №5  
(с открытой видеотрансляцией)
Школа клинической тактики. АМБУЛАТОРНАЯ 
ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ,
каб. №1 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва) 

14.10–15.00
(50 мин) 

с. 9

Дискуссия. «НЕВОЗМОЖНОЕ ВОЗМОЖНО».  
КАК ОРГАНИЗОВАТЬ ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ 
РЕБЁНКА, ПОСЕЩАЮЩЕГО ЯСЛИ
Эксперты: проф. Лукоянова Ольга Леонидовна 
(Москва), канд. мед. наук Руднева Ольга Дмитриевна 
(Москва), Иванов Александр Васильевич (Москва)

14.30–15.15
(45 мин) 

с. 8

Пленарное заседание №6  
(с открытой видеотрансляцией и интерактивным 
голосованием через SPNavigator)
МИКРОБИОМ В ФОРМИРОВАНИИ  
ЗДОРОВЬЯ РЕБЁНКА: НА ЧТО МОЖЕТ  
ПОВЛИЯТЬ ПЕДИАТР И КАК?
Спикер: проф. Шумилов Пётр Валентинович (Москва)

15.05–16.45
(1 ч 40 мин) 

с. 9

Секционное заседание №4
ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — УЧАСТКОВЫМ 
ПЕДИАТРАМ. Часть 2
Председатель: засл. врач РФ, акад. РАЕН, 
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) 
Дискуссия «Почему педиатры пропускают 
врождённые пороки сердца, а также эндокардиты, 
миокардиты и перикардиты инфекционного 
генеза?»

15.10–15.50
(40 мин) 

с. 10

Секционное заседание №5
Профессорский лекторий. ВРОЖДЁННЫЕ 
ОШИБКИ ИММУНИТЕТА. НЕОНАТАЛЬНЫЙ 
СКРИНИНГ. ДЕТИ «СЕРОЙ ЗОНЫ»
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина 
Ирина Александровна (Екатеринбург)

15.50–16.45
(55 мин) 

с. 8

Пленарное заседание №7  
(с открытой видеотрансляцией)
Школа клинической тактики.  
АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ 
ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ, каб. №2 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)
Дискуссия «Противокашлевые препараты и синдром 
кашлевой гиперчувствительности: как не 
ошибиться?»

15.30–16.20
(50 мин) 

с. 9

Секционное заседание №6
ЭНУРЕЗ. НОВОЕ ПОНИМАНИЕ ПРОБЛЕМЫ: ВСЕГДА 
ИСКЛЮЧАЕМ КОМОРБИДНОСТЬ
Спикер: проф. Гусева Наталья Борисовна (Москва)

16.00–16.30
(30 мин) 

с. 10

Секционное заседание №7
ЧТО ВЛИЯЕТ НА ГЕНОМ РАЗВИВАЮЩЕГОСЯ  
ЧЕЛОВЕКА? АНАЛИЗИРУЕМ ТОНКИЕ НАСТРОЙКИ
Спикер: проф. Захарова Нина Ивановна 
(Московская область)

16.50–17.30
(40 мин) 

с. 8

Секционное заседание №8
Профессорский лекторий. О ЧЁМ ГОВОРИТ 
ЛИХОРАДКА, КОГДА ДРУГИХ СИМПТОМОВ НЕТ?
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Таточенко 
Владимир Кириллович (Москва)

16.30–17.15
(45 мин) 

с. 9

Секционное заседание №9
ГЕМОЛАКРИЯ. СЕРИЯ КЛИНИЧЕСКИХ 
НАБЛЮДЕНИЙ ИЗ ПОВСЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКИ
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

16.50–17.20
(30 мин) 

с. 9

Пленарное заседание №8  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИЯ: НЕТ СЛИШКОМ ЮНЫХ 
ДЛЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА
Спикер: доц. Пшеничникова Ирина Игоревна 
(Москва) 
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За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00

КРАСНЫЙ ЗАЛ ГОЛУБОЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
17.30–17.50
(20 мин) 

с. 8

Секционное заседание №10
КОИНФЕКЦИИ ОРИ У ДЕТЕЙ В ПЕРИОД ТРИДЕМИИ
Спикеры: проф. Мазанкова Людмила Николаевна 
(Москва), канд. мед. наук Самитова Эльмира 
Растямовна (Москва), Драчёва Наталья Алексеевна 
(Москва)

17.25–18.30
(1 ч 5 мин) 
Секционное заседание №15
МИКРОБИОТА: МАТЬ — ПЛАЦЕНТА — ПЛОД — 
РЕБЁНОК
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

17.30–19.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №12 (с интерактивным
голосованием через SPNavigator)
Клинический практикум. КЛИНИКО-
ЛАБОРАТОРНЫЙ СКРИНИНГ НЕОНАТАЛЬНОЙ 
ЖЕЛТУХИ ПОСЛЕ ВЫПИСКИ ИЗ РОДДОМА 
(«ПОЗДНИЕ» И ЗАТЯЖНЫЕ ЖЕЛТУХИ). ПОДХОД  
К ТЕРАПИИ
Эксперт: засл. врач РФ, проф. Чумакова Галина 
Николаевна (Санкт-Петербург)

16.40–17.30
(50 мин) 

с. 10

Секционное заседание №13
ПОСЛАНИЕ НЕОНАТОЛОГА УЧАСТКОВОМУ 
ПЕДИАТРУ. ПОСТНАТАЛЬНАЯ ЗАДЕРЖКА РОСТА — 
РИСКИ И ОСЛОЖНЕНИЯ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Чумакова 
Галина Николаевна (Санкт-Петербург) 
Дискуссия «Как избежать частых ошибок в коррекции 
питания детей с задержкой роста?»
Презентация книги «Ведение  
недоношенных детей после выписки  
из стационара (3-й этап  
выхаживания)»  (2023) 
Авторы: Л.А. Фёдорова,  
Л.Н. Софронова, А.С. Иова и др.

17.55–19.00
(1 ч 5 мин) 

с. 8

Секционное заседание №14 (с интерактивным 
голосованием через SPNavigator)
СОВРЕМЕННЫЙ ПОРТРЕТ ИНФЕКЦИЙ, 
ВЫЗВАННЫХ STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE
Председатель: проф. Мазанкова Людмила 
Николаевна (Москва) 
Дискуссия «Почему участковые педиатры 
пропускают деструктивные пневмонии?»

17.40–18.30
(50 мин) 

с. 10

Пленарное заседание №9
БРОНХОЛЁГОЧНАЯ ДИСПЛАЗИЯ В XXI ВЕКЕ:  
ТРУДНОЕ УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОГО 
ЗАБОЛЕВАНИЯ
Председатель: проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва)
Дискуссия «Каковы практические 
и организационные сложности при амбулаторном 
ведении выписанных новорождённых, перенёсших 
тяжёлое состояние?»

ДЕНЬ ВТОРОЙ —11 ноября 2023 года, суббота
КРАСНЫЙ ЗАЛ ГОЛУБОЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 

9.00–9.55
(55 мин) 

с. 11

Пленарное заседание №10
РЕБЁНОК-«МАЛОЕЖКА»:  
СОЦИАЛЬНЫЕ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
И ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Председатель: проф. Балашова Елена Анатольевна 
(Самара) 
Дискуссия «Пусть проголодается как следует!.. 
Нужно ли бороться с избирательностью детского 
аппетита?»

9.00–10.25
(1 ч 25 мин) 

с. 12

Пленарное заседание №11
ДЕТИ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО 
СПЕКТРА (РАС) И ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (ОВЗ): 
РЕАБИЛИТАЦИЯ И СОЦИАЛИЗАЦИЯ С ПОЗИЦИЙ 
2023 ГОДА
Председатель: проф. Панков Дмитрий Дмитриевич 
(Москва) 
Дискуссия «Детский аутизм: что реально может 
участковый педиатр?»

9.00–10.50
(1 ч 50 мин) 

с. 13

Пленарное заседание №12
КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АЛГОРИТМЫ 
В ПОМОЩЬ ВРАЧУ-ПЕДИАТРУ
Председатель: проф. Мартынович Наталья 
Николаевна (Московская область) 
Дискуссия «Есть ли необходимость и смысл 
в вакцинации против COVID-19?»

9.30–10.10
(40 мин) 

с. 14

Секционное заседание №16
Междисциплинарная дискуссия.  
В КРУГУ ПРИЧИН И СЛЕДСТВИЙ:  
КАК ПОСЛЕРОДОВАЯ ДЕПРЕССИЯ ОТРАЖАЕТСЯ  
НА ЗДОРОВЬЕ И ПОВЕДЕНИИ РЕБЁНКА?
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва), доц. Бурчаков Денис 
Игоревич (Москва), Бурчакова Милана Николаевна 
(Москва)

10.00–11.35
(1 ч 35 мин) 

с. 11

Пленарное заседание №13  
(с открытой видеотрансляцией)
КОЖА РЕБЁНКА: ОБРАЩАЕМ ВСПЯТЬ 
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ СЦЕНАРИЙ
Председатель: проф. Матушевская Елена 
Владиславовна (Москва) 
Дискуссия «Глютеновая непереносимость усиливает 
проявления? Надо ли всем проверяться на 
глютеновую гиперчувствительность?»

10.35–11.55
(1 ч 20 мин) 

с. 12

Секционное заседание №17
ПЕДИАТРИЯ ПОДРОСТКОВОГО ПЕРИОДА: 
НЕРЕШЁННЫЕ И НЕРЕШАЕМЫЕ ПРОБЛЕМЫ
Председатель: проф. Панков Дмитрий Дмитриевич 
(Москва) 
Дискуссия «Есть ли необходимость педиатрам 
проходить обучение по психологии подростков?»

11.00–12.40
(1 ч 40 мин) 

с. 13

Пленарное заседание №14  
(с открытой видеотрансляцией)
Школа клинической тактики. АМБУЛАТОРНАЯ 
ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ,
каб. №3 
Председатель: засл. врач РФ. проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 
Дискуссия «Клинические рекомендации неидеальны. 
Можно ли с ними спорить?»

10.15–12.00
(1 ч 45 мин) 

с. 14

Пленарное заседание №15
НОВОРОЖДЁННЫЙ НА ПРИЁМЕ У ПЕДИАТРА: 
ЧТО ВИДНО СРАЗУ? И К ЧЕМУ СЛЕДУЕТ 
ПРИСМОТРЕТЬСЯ?
Председатель: докт. мед. наук Усынина Анна 
Александровна (Архангельск)
Дискуссия «Практически все беременные 
принимают витаминно-минеральные комплексы. 
Значит ли это, что все дети должны принимать 
витамины?»

11.40–13.00
(1 ч 20 мин) 

с. 11

Секционное заседание №18  
(с открытой видеотрансляцией)
КОГДА ВЕС ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ!  
КОРМИТЬ ИЛИ НЕТ РЕБЁНКА? 
Председатель: доц. Пырьева Екатерина 
Анатольевна (Москва)

12.05–13.05
(1 ч) 

с. 12

Секционное заседание №19
ВНИМАНИЕ — ТИМУС! «ЗАБЫТЫЙ» ОРГАН 
НАПОМИНАЕТ О СЕБЕ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)
Дискуссия «Тимус: что в сфере ответственности 
педиатра, а что — иммунолога?»

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
12.10–13.40
(1 ч 30 мин) 

с. 15

Секционное заседание №20
ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ПЕДИАТРИЯ:  
КАК РАБОТАТЬ ПО ЗАКОНУ И БЕЗ КОНФЛИКТОВ
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: канд. юр. наук Мустафина-Бредихина 
Диана Мядхатовна (Москва)

13.45–14.30
(45 мин) 
Секционное заседание №11
РОССИЙСКИЕ ВРАЧИ ПОМОГАЮТ МАЛЕНЬКИМ 
ПАЦИЕНТАМ ИЗ ЛНР
Председатель канд. мед. наук Николаева Светлана 
Юрьевна (Санкт-Петербург)

с. 9 с. 9

с. 15
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За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00

КРАСНЫЙ ЗАЛ ГОЛУБОЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 

13.05–14.25
(1 ч 20 мин) 

с. 11

Секционное заседание №21  
(с открытой видеотрансляцией)
ВЫ ЕЩЁ СТАВИТЕ ДИАГНОЗ «ДИСБАКТЕРИОЗ»? 
ТОГДА МЫ ИДЁМ К ВАМ...
Председатель: проф. Лямин Артём Викторович 
(Самара)
Дискуссия «Что рекомендовать родителям для 
сохранения нормальной кишечной микрофлоры 
ребёнка в повседневной жизни?»

13.15–13.45
(30 мин) 

с. 12

Секционное заседание №22
ЛАБИЛЬНОСТЬ ПСИХИКИ ПОДРОСТКА 
И ВЛИЯНИЕ БЕСКОНТРОЛЬНОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ 
ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ НА ФУНКЦИИ ПОЧЕК
Спикер: проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)

12.50–14.40
(1 ч 50 мин) 

с. 13

Пленарное заседание №16
Школа клинической тактики.  
АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ 
ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ,
каб. №4 
Председатель: засл. врач РФ, проф. РАЕН, 
проф. Галактионова Марина Юрьевна (Псков) 
Дискуссия «Отпуск антибиотиков только 
по рецепту снижает или увеличивает детскую 
заболеваемость и смертность?»

14.35–15.35
(1 ч) 

с. 15

Пленарное заседание №17
АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ СЛУЖБА 
В ЭПОХУ ТРАНСФОРМАЦИИ: ДОСТИЖЕНИЯ 
И ОГОРЧЕНИЯ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Таранушенко 
Татьяна Евгеньевна (Красноярск)
Дискуссия «Преодоление кадрового дефицита: обмен 
опытом работающих решений»

14.30–15.20
(50 мин) 

с. 11

Секционное заседание №23
СИНДРОМ АНЕМИИ: ЧТО НОВОГО  
ДЛЯ ПОВСЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ПЕДИАТРА 
И НЕОНАТОЛОГА?
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

13.50–14.40
(50 мин) 

с. 13

Секционное заседание №24 (с интерактивным 
голосованием через SPNavigator)
ДИСБИОТИЧЕСКИЙ КОНФЛИКТ С ИММУННОЙ 
КОМПОНЕНТОЙ: МЕСТО ДЕЙСТВИЯ — ПОЧКИ 
И МОЧЕВЫЕ ПУТИ
Председатель: проф. Чугунова Ольга Леонидовна 
(Москва) 
Дискуссия «Нужна ли противорецидивная терапия 
инфекций мочевых путей  и в чём она должна 
заключаться?»

14.50–16.00
(1 ч 10 мин) 

с. 14

Пленарное заседание №18 (с интерактивным 
голосованием через SPNavigator)
ПРИКЛАДНАЯ ВАКЦИНОЛОГИЯ: ПОДВОДНЫЕ 
КАМНИ И ТЕЧЕНИЯ
Председатель: член-корр. РАН, проф. Костинов 
Михаил Петрович (Москва)
Дискуссия «Безвакцинный апокалипсис надвигается: 
что может предпринять врачебное сообщество?»

15.40–17.10
(1 ч 30 мин) 

с. 15

Секционное заседание №25
ПРАКТИКУМ: УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ И ЗАЩИТА  
ОТ ВЫГОРАНИЯ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ ВРАЧА
Эксперты: доц. Бурчаков Денис Игоревич (Москва), 
Бурчакова Милана Николаевна (Москва)

15.25–16.20
(55 мин) 

с. 11

Пленарное заседание №19
«БОЛЬШАЯ» ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
В АМБУЛАТОРНОЙ ПЕДИАТРИИ:  
НЕ БОГИ ГОРШКИ ОБЖИГАЮТ!
Председатель: проф. Волынец Галина Васильевна 
(Москва) 
Дискуссия «Каковы частые ошибки участковых 
педиатров в диагностике и лечении язвенной 
болезни?»

14.50–15.30
(40 мин) 

с. 13

Пленарное заседание №20
АУТОИММУННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: ФИГУРЫ 
ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА В АМБУЛАТОРНОЙ 
ПЕДИАТРИИ
Председатель: канд. мед. наук Котова Юлия 
Владимировна (Москва) 
Дискуссия «Ангина — аутоиммунная “классика”. 
Как предотвратить острую ревматическую 
лихорадку и гломерулонефрит с позиций 2023 года?»

16.10–17.10
(1 ч) 

с. 14

Секционное заседание №26
ПАРАИНФЕКЦИОННЫЕ ЯВЛЕНИЯ — 
ПУТЕВОДНЫЕ СИГНАЛЫ В ДИАГНОСТИКЕ 
И ЛЕЧЕНИИ У ДЕТЕЙ
Председатель: доц. Пыркова Светлана 
Александровна (Самарская область) 
Дискуссия «Эпидемия кори набирает обороты: 
каковы решения?»

16.25–17.05
(40 мин) 

с. 12

Секционное заседание №27
ПАРАНЕОПЛАСТИЧЕСКИЙ СИНДРОМ —  
ЧТО СКРЫВАЕТСЯ ЗА МАСКОЙ?
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва), канд. мед. наук Батманова 
Наталья Андреевна (Москва)

15.40–17.10
(1 ч 30 мин) 

с. 13

Секционное заседание №28
БУКВАРЬ ОТ ФТИЗИАТРОВ: ВЫЯВЛЕНИЕ 
ТУБЕРКУЛЁЗА ОТ А ДО Я
Председатель: проф. Овсянкина Елена Сергеевна 
(Москва) 
Дискуссия «Туберкулёз в практике участкового 
педиатра: какие редкие формы надо иметь в виду 
в 2023 году?»

17.15–18.00
(45 мин) 

с. 12

Пленарное заседание №21
Панельная дискуссия. ВИЗИТЫ УЧАСТКОВОГО ВРАЧА НА ДОМ — ЕСТЬ ЛИ АЛЬТЕРНАТИВА?
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

18.00. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. КРАСНЫЙ ЗАЛ
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 10 ноября 2023 года, пятница
Темы дня:  Педиатрия:  Утренний pre-course. Периодическая лихорадка у ребёнка: что скрывается за сим-
птомами? • Амбулаторная педиатрия: подвиг интеллекта в условиях многозадачности • Основы рациональ-
ной терапии респираторных инфекций у детей: на что обратить особое внимание? • Школа клинической 
тактики. Амбулаторная педиатрия: приём ведут топовые эксперты • Профессорский лекторий. О чём гово-
рит лихорадка, когда других симптомов нет? • Коинфекции ОРИ у детей в периоде тридемии • Современный 
портрет инфекций, вызванных Streptococcus pneumoniae • Плач и беспокойство грудного ребёнка: дифферен-
циальный диагноз и тактика ведения • Дуэт-лекция дерматолога и аллерголога. Течение атопического дер-
матита в зимнее время года — лучше или хуже? • Микробиом в формировании здоровья ребёнка: на что 
может повлиять педиатр и как? • Энурез. Новое понимание проблемы: всегда исключаем коморбидность 
• Гемолакрия. Серия клинических наблюдений из повседневной практики • Сложные и нерешённые вопро-

сы терапии артериальной гипертензии у детей и подростков • Детские кардиологи — участковым педиа-
трам • Гиперхолестери немия: нет слишком юных для атеросклероза • Мастер-класс. Критические состояния 
у детей: что должен делать педиатр до приезда скорой помощи? Анафилактический шок •  Неонатология:  
Бронхолёгочная дисплазия в XXI веке: трудное укрощение строптивого заболевания • Послание неонатолога 
участковому педиатру. Постнатальная задержка роста — риски и осложнения • Микробиота: мать — пла-
цента — плод — ребёнок •  Междисциплинарные:  Грудное вскармливание: не так просто, как хотелось бы! 
• Дискуссия. «Невозможное возможно». Как организовать грудное вскармливание ребёнка, посещающего 
ясли • Профессорский лекторий. Врождённые ошибки иммунитета. Неонатальный скрининг. Дети «серой 
зоны» • Что влияет на геном развивающегося человека? Анализируем тонкие настройки • Российские врачи 
помогают маленьким пациентам из ЛНР

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Эбботт».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

КРАСНЫЙ ЗАЛ

9.00–9.50
(50 мин)

Утренний pre-course
ПЕРИОДИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА У РЕБЁНКА: ЧТО СКРЫВАЕТСЯ ЗА СИМПТОМАМИ?  
РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: доц. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва)
Среди множества причин регулярно повторяющихся подъёмов температуры тела 
у детей наиболее распространённым вариантом периодической лихорадки следует 
считать синдром Маршалла, также обозначаемый аббревиатурой PFAPA (Periodic Fever, 
Aphthous Stomatitis, Pharyngitis, Adenitis). Клиническая картина заболевания, включающая 
периодическую лихорадку с регулярными интервалами от 2 до 8 нед (в среднем 4 нед), 
афтозный стоматит, фарингит, шейную лимфаденопатию, диагностируют чаще 
всего у детей 2–5 лет (особенно мальчиков).  У большинства пациентов приступы 
прекращаются к 10 годам, но могут происходить и во взрослом возрасте. Приглашаем 
к обсуждению клинического случая, наглядно иллюстрирующего современные 
представления о диагностике и лечении синдрома Маршалла

10.00–12.00
(2 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ XIII ОБЩЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«FLORES VITAE. Поликлиническая педиатрия»
Пленарное заседание №1
АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПОДВИГ ИНТЕЛЛЕКТА  
В УСЛОВИЯХ МНОГОЗАДАЧНОСТИ1

Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Османов Исмаил Магомедтагирович (Москва), засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), первый зам. 
председателя Комитета Государственной думы ФС РФ по вопросам семьи, женщин 
и детей Буцкая Татьяна Викторовна (Москва), засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва), засл. врач РФ, проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва), 
засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), 
засл. врач РФ, проф. Ваганов Николай Николаевич (Москва), проф. Заплатников 
Андрей Леонидович (Москва), Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург), 
исполнительный директор Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», канд. мед. 
наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)

20 мин Приветствие Комитета Государственной думы 
Федерального собрания РФ по вопросам семьи, 
женщин и детей

Первый зам. председателя Комитета 
Государственной думы ФС РФ по 
вопросам семьи, женщин и детей 
Буцкая Татьяна Викторовна (Москва)

Приветствие главного педиатра Департамента 
здравоохранения Москвы

Главный педиатр Департамента 
здравоохранения Москвы, засл. 
врач РФ, проф. Османов Исмаил 
Магомедтагирович (Москва)

Приветствие вице-президента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик»

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

Приветствие сопрезидента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик»

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

1 ч Панельная дискуссия. «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ». РЕБЁНОК В ОРГАНИЗОВАННОМ 
ДЕТСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ: КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВЬЕ?
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва), Иванов 
Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Османов Исмаил Магомедтагирович (Москва), первый зам. председателя Комитета 
Государственной думы ФС РФ по вопросам семьи, женщин и детей Буцкая Татьяна 
Викторовна (Москва), засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. 
Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. врач РФ, проф. Ваганов Николай 
Николаевич (Москва), проф. Заплатников Андрей Леонидович (Москва), Николаева 
Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург) 

Обсуждаемые вопросы • «Это страшное слово — прививка...»: как действовать, 
если родители категорически возражают против вакцинации ребёнка, о чём их 
нужно проинформировать и стоит ли придумывать причину для «медотвода»? 
• «Никогда такого не было — и вот опять...»: как организовать свою работу 
в период сезонного подъёма заболеваемости и чего ждать от «тридемии», как 
придерживаться принципа рациональной антибиотикотерапии и избежать скандалов 
с родителями? • «Будем посмотреть...»: что нужно учитывать при организации 
и проведении профилактических медицинских осмотров, как обеспечить эффективное 
взаимодействие педиатра поликлиники и школьных медиков при диспансерном 
наблюдении, каким должен быть подход к работе с детьми из группы «часто 
и длительно болеющих»?

20 мин Амбулаторно-поликлиническая помощь детям 
России: факты и комментарии 

Засл. врач РФ, проф. Ваганов Николай 
Николаевич (Москва)

10 мин Дайджесты клинических рекомендаций 
от Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических 
практик» — реальная помощь врачам

Канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

10 мин НАГРАЖДЕНИЕ

Перерыв для осмотра и посещения выставки

12.30–13.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №1 (с открытой видеотрансляцией)
ОСНОВЫ РАЦИОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ:  
НА ЧТО ОБРАТИТЬ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ?*
Президиум: проф. Заплатников Андрей Леонидович (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Баранов Константин Константинович (Москва)

35 мин Инфекции дыхательных путей: современные 
подходы к лечению

Проф. Заплатников Андрей Леонидович 
(Москва)

35 мин Аденоидит и тонзиллофарингит у детей.  
Что нового?

Канд. мед. наук Баранов Константин 
Константинович (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для осмотра и посещения выставки

13.55–15.45
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №5 (с открытой видеотрансляцией)
Школа клинической тактики. АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ  
ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ, каб. №1
Президиум: засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна (Москва) [председатель], 
проф. Геппе Наталья Анатольевна (Москва)

25 мин  НА ПРИЁМЕ: мама с ребёнком 4 лет с жалобами на насморк в течение 5 дней

Ринит у ребёнка: о чём надо помнить педиатру? Засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: ребёнок с изнуряющим кашлем
Мукоцилиарный клиренс. Как влияет Mиртол?**

Проф. Холодова Ирина Николаевна 
(Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: ребёнок 5 лет с жалобами на субфебрильную лихорадку в течение 7 дней, 
кашель с трудноотделяемой густой мокротой, нарушение ночного сна

Ступенчатый подход к контролю симптомов  
при развитии воспаления в дыхательных путях

Засл. врач РФ, проф. Геппе Наталья 
Анатольевна (Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: мама часто болеющих погодок 7 и 8 лет, часто пропускающих занятия  
в школе, с просьбой о назначении «эффективного и безопасного  
иммуномодулятора»

Острые респираторные инфекции  
и их последствия — есть ли место витамину D?***

Засл. врач РФ, проф. Зайцева Ольга 
Витальевна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Имеют ли 
право родители ребёнка включать диктофон  
во время приёма и фотографировать  
записи врача в медицинской карте,  
чтобы проконсультироваться у другого 
специалиста?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Дискуссия

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30
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15.50–16.45
(55 мин)

Пленарное заседание №7 (с открытой видеотрансляцией)
Школа клинической тактики. АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ ТОПОВЫЕ 
ЭКСПЕРТЫ, каб. №2 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
проф. Холодова Ирина Николаевна (Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: мама, обеспокоенная быстрой утомляемостью ребёнка

Йодный дефицит: современное состояние 
проблемы*

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

15 мин НА ПРИЁМЕ: девочка 9 лет жалуется на ощущение «неполного вдоха», малопродуктивный 
кашель

Организующаяся пневмония у детей: проблемы 
и решения

Петряйкина Екатерина Сергеевна, 
Колганова Наталия Игоревна, докт. мед. 
наук Овсянников Дмитрий Юрьевич 
(Москва)

10 мин Дайджест клинических рекомендаций 
«Внебольничная пневмония» (2022). 
SPNavigator

Канд. мед. наук Рюмин Глеб 
Анатольевич (Москва)

 10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Противокашлевые препараты и синдром 
кашлевой гиперчувствительности: как не ошибиться?»

16.50–17.30
(40 мин)

Секционное заседание №8
Профессорский лекторий. О ЧЁМ ГОВОРИТ ЛИХОРАДКА,  
КОГДА ДРУГИХ СИМПТОМОВ НЕТ?
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Таточенко Владимир Кириллович (Москва), 
канд. мед. наук Рюмин Глеб Анатольевич (Москва)
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Таточенко Владимир Кириллович (Москва)
Лекция признанного специалиста и Учителя, проф. Владимира Кирилловича Таточенко по-
священа нюансам интерпретации изолированного повышения температуры тела у ребёнка 
и врачебной тактике в этой ситуации. Когда можно отправить родителей с ребёнком 
домой с рекомендациями о симптоматической терапии? Какие признаки свидетельствуют 
о необходимости углублённого обследования или госпитализации? Что может указывать 
на попытку ввести врача в заблуждение или аггравацию симптомов у маленького пациента?

17.30–17.50
(20 мин)

Секционное заседание №10
КОИНФЕКЦИИ ОРИ У ДЕТЕЙ В ПЕРИОД ТРИДЕМИИ
Президиум: проф. Мазанкова Людмила Николаевна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Самитова Эльмира Растямовна, Драчёва Наталья Алексеевна (Москва)
Спикеры: проф. Мазанкова Людмила Николаевна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Самитова Эльмира Растямовна, Драчёва Наталья Алексеевна (Москва)
Доклад посвящён особенностям течения сочетанных респираторных инфекций в период 
высокой заболеваемости сразу тремя заболеваниями: COVID-19, гриппом и РСВИ. 
Слушателям будут представлены данные об эпидемиологии и частоте сочетанных 
инфекций, особенностях их течения и подходах к терапии. Предлагаемая тактика будет 
проиллюстрирована результатами собственных исследований. Важно заподозрить течение 
сочетанных инфекций на начальном этапе заболевания; это облегчает задачу анализа 
клинической картины и позволяет своевременно назначить этиотропное лечение

17.55–19.00
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №14 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
СОВРЕМЕННЫЙ ПОРТРЕТ ИНФЕКЦИЙ, ВЫЗВАННЫХ STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE
Президиум: проф. Мазанкова Людмила Николаевна (Москва) [председатель],  
доц. Толстова Евгения Михайловна (Москва)

15 мин Патогенетические аспекты деструктивных 
пневмоний, ассоциированных со Streptococcus 
pneumoniae, у пациентов детского возраста

Доц. Толстова Евгения Михайловна, 
канд. мед. наук Беседина Марина 
Валерьевна,  засл. врач РФ, проф. 
Зайцева Ольга Витальевна, доц. Зайцева 
Надежда Станиславовна, Хаспеков 
Дмитрий Викторович, Турищев Илья 
Владимирович (Москва)

15 мин Клинические особенности течения 
деструктивных пневмоний, вызванных 
Streptococcus pneumoniae

Канд. мед. наук Беседина Марина 
Валерьевна, доц. Толстова Евгения 
Михайловна, засл. врач РФ, проф. 
Зайцева Ольга Витальевна, доц. Зайцева 
Надежда Станиславовна, Хаспеков 
Дмитрий Викторович, Турищев Илья 
Владимирович (Москва)

15 мин Пневмококковая инфекция в фокусе 
междисциплинарного консилиума

Проф. Мазанкова Людмила Николаевна 
(Москва)

10 мин Юридический комментарий. Обязан 
ли участковый врач выполнять решение 
консилиума и врачебной комиссии? 

Иванов Александр Васильевич (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему участковые педиатры 
пропускают деструктивные пневмонии?»

ГОЛУБОЙ ЗАЛ

12.30–12.50
(20 мин)

Пленарное заседание №2 (с открытой видеотрансляцией)
ПЛАЧ И БЕСПОКОЙСТВО ГРУДНОГО РЕБЁНКА: ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ 
И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ*
Президиум: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), канд. мед. наук Рюмин Глеб 
Анатольевич (Москва)
Спикер: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва)
В лекции будут перечислены причины детского плача и беспокойства в первые 
месяцы жизни, а также особенности плача при тех или иных состояниях. Наиболее 
частой причиной беспокойства младенца выступают «кишечные колики», носящие 
не патологический, а адаптационный характер. Слушателям будет представлен 
алгоритм дифференциальной диагностики и помощи ребёнку, позволяющий купировать 
дискомфорт, наладить вскармливание и сон

Перерыв для осмотра и посещения выставки

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №2 (с открытой видеотрансляцией)
Дуэт-лекция дерматолога и аллерголога. ТЕЧЕНИЕ АТОПИЧЕСКОГО  
ДЕРМАТИТА В ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ ГОДА — ЛУЧШЕ ИЛИ ХУЖЕ?
Президиум: проф. Тамразова Ольга Борисовна (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Пампура Александр Николаевич (Москва)
Спикеры: проф. Тамразова Ольга Борисовна (Москва), докт. мед. наук Пампура 
Александр Николаевич (Москва)
Дуэт-лекция будет посвящена изучению факторов, влияющих на сезонные особенности 
течения атопического дерматита. Состояние кожи большинства пациентов 
в осенне-зимний период ухудшается под влиянием холода и ветра, сухости воздуха 
в отапливаемых квартирах, резкого снижения инсоляции, накопления титра бытовых 
аллергенов. Что можно противопоставить этим изменениям? Реально ли удержать  
их под контролем и что именно для этого необходимо предпринять?

Перерыв для осмотра и посещения выставки

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30

ОЧНО

Отель «Санкт-Петербург» 
(Пироговская наб., д. 5/2)

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ!

+7 (495) 109 2627, 8 (800) 600 3975 ova@praesens.ru praesens.ru praesenspedpraesens_ped

III Научно-практическая
конференция

1517 февраля 2024 года
Санкт-Петербург 2024

УЧАСТВОВАТЬ

 * Не входит в систему НМО. При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини».

https://praesens.ru/2024/neonatologam-i-pediatram/obscherossiyskie/Konferenzia-pediatriya-XXI-novye-paradigmy-spb/
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14.30–15.15
(45 мин)

Пленарное заседание №6 (с открытой видеотрансляцией и интерактивным голосованием 
через SPNavigator)
МИКРОБИОМ В ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВЬЯ РЕБЁНКА:  
НА ЧТО МОЖЕТ ПОВЛИЯТЬ ПЕДИАТР И КАК?
Президиум: проф. Шумилов Пётр Валентинович (Москва), канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна (Москва)
Спикер: проф. Шумилов Пётр Валентинович (Москва)
Чем больше удаётся узнать о микробиоме человека, его составе и функциях, тем выше 
научный интерес к этой увлекательнейшей теме. Количество генов в сложном комплексе 
бактерий, архей, дрожжеподобных грибов, одноклеточных эукариотов, вирусов, формирующих 
нормальную микрофлору, их «коллективный геном» в 150 раз превосходит число генов 
человека, поэтому микробиом называют дополнительным органом и даже «вторым 
мозгом». Влияние микробиома на развитие нервной, иммунной, пищеварительной систем 
у детей в процессе созревания и становления жизненных функций, широкие возможности 
программирования на уровне эпигенетических механизмов заставляет задуматься 
о возможностях профилактики и лечения болезней, в частности пищеварительной 
системы, методами правильного питания, включения в рацион функциональных продуктов, 
позволяющих «оздоровить» те или иные компоненты микробиома

Перерыв для осмотра и посещения выставки

15.30–16.20
(50 мин)

Секционное заседание №6
ЭНУРЕЗ. НОВОЕ ПОНИМАНИЕ ПРОБЛЕМЫ: ВСЕГДА ИСКЛЮЧАЕМ КОМОРБИДНОСТЬ
Президиум: проф. Гусева Наталья Борисовна (Москва), канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна (Москва)
Спикер: проф. Гусева Наталья Борисовна (Москва)
У детей старше 5 лет энурез как самостоятельное нарушение возникает достаточно 
часто (5–17%). Долгое время основным представлением сути этой проблемы выступал 
моносимптомный энурез (недержание мочи во время ночного сна). В настоящее 
время энурез принято трактовать как проявление коморбидных состояний, в том 
числе синдрома дефицита внимания и гиперактивности, синдрома гиперактивного 
мочевого пузыря, обменных нефропатий, психологических проблем, других соматических 
заболеваний. Для дифференциальной диагностики в таких случаях необходимо 
углублённое обследование с применением клинических, нейрофизиологических 
и инструментальных методик, что позволяет назначить адекватную терапию

Перерыв для осмотра и посещения выставки
16.30–17.15
(45 мин)

Секционное заседание №9
ГЕМОЛАКРИЯ. СЕРИЯ КЛИНИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ ИЗ ПОВСЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКИ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), канд. мед. наук 
Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)
Гемолакрия (плач кровавыми слезами) — довольно редкое нарушение весьма 
впечатляющего вида, из-за чего в Средние века этот симптом приводил людей 
в благоговейный ужас. Как и почему слёзы меняют цвет? Что необходимо разъяснить 
родителям и ребёнку? Как диагностируют и лечат эти состояния, к каким отдалённым 
последствиям они могут привести? Обсудим это и многое другое на реальных случаях, 
взятых из клинической практики 

Перерыв для осмотра и посещения выставки

17.25–18.30
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №15
МИКРОБИОТА: МАТЬ — ПЛАЦЕНТА — ПЛОД — РЕБЁНОК
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Бережная 
Ирина Владимировна (Москва)
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)
Согласно современным представлениям, беременность представляет собой процесс 
развития полуаллогенного плода (т.е. несущего отцовские антигены) в утробе матери. 
Успешность гестации во многом зависит от правильности настроек совместной 
иммунной регуляции в триаде «мать–плацента–плод». Обеспечение этого сложнейшего 
взаимодействия в значительной мере зависит от микробиоты репродуктивной 
системы беременной, в дальнейшем передаваемой новорождённому различными путями 
(внутриутробно, в родах, с грудным молоком и т.д.) в качестве основы для формирования 
его собственного микробиома. Это «наследство» напрямую влияет не только на 
правильность становления иммунной системы, но и на особенности (как благоприятные, 
так и нежелательные) метаболизма ребёнка

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ

12.30–12.50
(20 мин)

Пленарное заседание №3 (с открытой видеотрансляцией)
СЛОЖНЫЕ И НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ ТЕРАПИИ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ  
У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ*
Президиум: проф. Трунина Инна Игоревна (Москва), канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)
Спикер: проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)
В докладе будут представлены современные принципы диагностики и лечения артери-
альной гипертензии у детей разных возрастных групп. Особое внимание будет уделено 
сложностям, с которыми сталкивается педиатр при ведении детей с артериальной 
гипертензией, выбору медикаментозной терапии и вопросам маршрутизации. Обсудим 
такие вопросы, как: насколько часто приглашать ребёнка на контроль, на что следует 
обратить внимание и можно ли вылечить ребёнка от артериальной гипертензии?

13.00–14.55
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №3
ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — УЧАСТКОВЫМ ПЕДИАТРАМ. Часть 1
Президиум: засл. врач РФ, проф. Котлукова Наталья Павловна (Москва) [председатель], 
проф. Леонтьева Ирина Викторовна (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини».

25 мин Выявление нарушений липидного обмена у детей Проф. Трунина Инна Игоревна (Москва)
25 мин Тахиаритмии у детей: о чём должен знать 

педиатр
Засл. врач РФ, проф. Котлукова Наталья 
Павловна (Москва)

25 мин Метаболический синдром у детей Проф. Леонтьева Ирина Викторовна 
(Москва)

25 мин Маски хореи при острой ревматической 
лихорадке

Доц. Кантемирова Марина Григорьевна 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Какие осложнения со стороны сердца 
должен предполагать педиатр в эпидсезон?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки
15.05–16.45
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №4
ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — УЧАСТКОВЫМ ПЕДИАТРАМ. Часть 2
Президиум: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва) 
[председатель], проф. Ковалёв Игорь Александрович (Москва), проф. Шарыкин 
Александр Сергеевич (Москва) 

25 мин Ребёнок с ВПС в практике педиатра: на чём 
акцентировать внимание?

Проф. Ковалёв Игорь Александрович 
(Москва)

25 мин Пролапс митрального клапана: что должен 
знать педиатр?

Проф. Шарыкин Александр Сергеевич 
(Москва)

25 мин Ребёнок с цианозом: о чём думать педиатру? Засл. врач РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. Ошибки 
диагностики: несёт ли участковый педиатр 
какую-то ответственность за ухудшение 
состояния здоровья детей с сердечно-
сосудистыми заболеваниями?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему педиатры пропускают 
врождённые пороки сердца, а также эндокардиты, миокардиты и перикардиты 
инфекционного генеза?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

16.50–17.20
(30 мин)

Пленарное заседание №8 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИЯ:  
НЕТ СЛИШКОМ ЮНЫХ ДЛЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА
Президиум: проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область), доц. Пшеничникова 
Ирина Игоревна (Москва)
Спикеры: доц. Пшеничникова Ирина Игоревна, засл. врач РФ, проф. Османов Исмаил 
Магомедтагирович, засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, проф. Трунина Инна 
Игоревна, Пупыкина Виктория Викторовна (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Первые результаты реализации программ по раннему 
выявлению гиперхолестеринемий • Диетотерапия и точечная фортификация рациона: 
возможности оптимизации липидного обмена у ребёнка • Этапность медикаментозной 
терапии гиперхолестеринемий у детей и подростков — современные подходы • Целевые 
показатели и прогностические критерии в комплексном лечении гиперхолестеринемий • 
Разбор клинических ситуаций

Перерыв для осмотра и посещения выставки

17.30–19.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №12 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Клинический практикум. КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫЙ СКРИНИНГ  
НЕОНАТАЛЬНОЙ ЖЕЛТУХИ ПОСЛЕ ВЫПИСКИ ИЗ РОДДОМА («ПОЗДНИЕ»  
И ЗАТЯЖНЫЕ ЖЕЛТУХИ). ПОДХОД К ТЕРАПИИ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Чумакова Галина Николаевна (Санкт-Петербург),  
проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область) 
Эксперт: засл. врач РФ, проф. Чумакова Галина Николаевна (Санкт-Петербург)
Проблема неонатальных желтух должна объединить усилия неонатологов и участковых 
педиатров по своевременной диагностике желтухи, формированию единых подходов к 
этиологической верификации причин неонатальных гипербилирубинемий и их лечению.  При 
назначении терапии желтухи врач сталкивается с дилеммой: с одной стороны, недооценив 
уровень гипербилирубинемии можно получить развитие осложнений гипербилирубинемии, 
с другой стороны, назначив фототерапию при неопасном уровне билирубина, можно 
получить тяжелые долгосрочные побочные действия фототерапии. Очевидно, что должен 
быть персонифицированный подход к лечению неонатальной желтухи. Необходим анализ 
«вред – польза» для всех принимаемых решений. Польза от фототерапии превышает 
потенциальный риск эпилепсии (позднее осложнение фототерапии), когда общий билирубин 
сыворотки находится на уровне или выше порога фототерапии. Зоной ответственности 
врача является выбор порога фототерапии – с факторами риска, или без факторов 
риска. В ходе клинического практикума мы разберём преемственность госпитального 
и амбулаторного этапов наблюдения за новорожденными, что позволит по единым 
критериям оценивать необходимость лечения

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ
12.30–14.10
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №4
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ: НЕ ТАК ПРОСТО,  
КАК ХОТЕЛОСЬ БЫ!
Президиум: проф. Лукоянова Ольга Леонидовна (Москва) [председатель], Буцкая 
Татьяна Викторовна (Москва), доц. Руднева Ольга Дмитриевна (Москва)

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30 * Не входит в систему НМО. При поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини»
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Доклад посвящён разбору возможных эпигенетических воздействий в критические периоды 
внутриутробного и неонатального развития с опорой на концепцию «1000 дней»: период от 
зачатия до 2-летнего возраста в жизни ребёнка настолько важен, что отголоски событий, 
произошедших в этот период, сказываются даже на его потомстве. Особое внимание 
будет уделено также концепции внутриутробной колонизации плода и новорождённого 
микробиотой и ассоциированной с этим активации иммунной и нервной систем. 
Обсудим новейшие данные, касающиеся эффективности пробиотических препаратов 
у новорождённых, возможности трансплантации фекальной микробиоты и иные подходы, 
позволяющие включить новейшие научные данные в повседневную клиническую практику

Перерыв для осмотра и посещения выставки

16.40–17.30
(50 мин)

Секционное заседание №13
ПОСЛАНИЕ НЕОНАТОЛОГА УЧАСТКОВОМУ ПЕДИАТРУ. ПОСТНАТАЛЬНАЯ ЗАДЕРЖКА 
РОСТА — РИСКИ И ОСЛОЖНЕНИЯ1

Президиум: засл. врач РФ, проф. Чумакова Галина Николаевна (Санкт-Петербург) 
[председатель], проф. Панченко Александра Сергеевна (Санкт-Петербург)

20 мин Оценочные шкалы физического развития 
новорождённых и детей первого года жизни: 
пошаговая инструкция. Красные флажки!

Засл. врач РФ, проф. Чумакова Галина 
Николаевна (Санкт-Петербург)

20 мин Диагностический поиск задержки роста  
у ребёнка первых месяцев жизни (клинический 
разбор). Есть ли связь с гастроинтестинальной 
аллергией?

Проф. Панченко Александра Сергеевна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Как избежать частых ошибок в коррекции 
питания детей с задержкой роста?»

5 мин Презентация книги «Ведение недоношенных детей после выписки  
из стационара (3-й этап выхаживания)»  (2023) 
Авторы: Л.А. Фёдорова, Л.Н. Софронова, А.С. Иова и др.

Перерыв для осмотра и посещения выставки
17.40–18.30
(50 мин)

Пленарное заседание №9
БРОНХОЛЁГОЧНАЯ ДИСПЛАЗИЯ В XXI ВЕКЕ: ТРУДНОЕ УКРОЩЕНИЕ  
СТРОПТИВОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ
Президиум: проф. Сахарова Елена Станиславовна (Москва) [председатель],  
проф. Панченко Александра Сергеевна (Санкт-Петербург)

20 мин Медицинское сопровождение 
детей с бронхолёгочной дисплазией 
в постнеонатальном периоде

Проф. Сахарова Елена Станиславовна, 
проф. Денисова Светлана Николаевна 
(Москва)

20 мин Амбулаторное ведение детей  
с бронхолёгочной дисплазией. Домашняя кис-
лородотерапия

Проф. Панченко Александра Сергеевна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Каковы практические и организационные 
сложности при амбулаторном ведении выписанных новорождённых, перенёсших тяжёлое 
состояние?»

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30

20 мин Беспокойство ребёнка во время кормления Доц. Загородникова Ольга 
Александровна (Новокузнецк)

20 мин Может ли быть недостаточность питания 
у ребёнка на грудном вскармливании?

Проф. Лукоянова Ольга Леонидовна 
(Москва)

20 мин Возможные нутритивные стратегии со стороны 
матери при аллергии к белкам коровьего 
молока

Доц. Руднева Ольга Дмитриевна 
(Москва)

20 мин Персонализированные подходы к комплексной 
терапии детей первого года жизни с аллергией 
к белкам коровьего молока

Проф. Денисова Светлана Николаевна, 
проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Питание кормящей: каковы наиболее 
распространённые ошибки и мифы?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки
14.10–15.00
(50 мин) 

Дискуссия. «НЕВОЗМОЖНОЕ ВОЗМОЖНО».  
КАК ОРГАНИЗОВАТЬ ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ РЕБЁНКА, ПОСЕЩАЮЩЕГО ЯСЛИ
Модераторы: проф. Лукоянова Ольга Леонидовна (Москва), проф. Денисова Светлана 
Николаевна (Москва)
Эксперты: проф. Лукоянова Ольга Леонидовна (Москва), канд. мед. наук Руднева Ольга 
Дмитриевна (Москва), Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • «Мама по расписанию»: должна ли администрация детского 
дошкольного учреждения создавать условия, чтобы женщина могла покормить своего 
ребёнка? • «Запасной вариант»: можно ли использовать в яслях сцеженное молоко, 
оставленное мамой для своего ребёнка? 

Перерыв для осмотра и посещения выставки

15.10–15.50
(40 мин)

Секционное заседание №5
Профессорский лекторий. ВРОЖДЁННЫЕ ОШИБКИ ИММУНИТЕТА.  
НЕОНАТАЛЬНЫЙ СКРИНИНГ. ДЕТИ «СЕРОЙ ЗОНЫ»
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна 
(Екатеринбург), проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область)
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург)
Ещё недавно казалось, что врождённые ошибки иммунитета — редкая 
и экзотическая категория нарушений. Внедрение скрининга позволило установить, 
что это обширнейшая группа болезней, причём диагноз далеко не всегда удаётся 
поставить сразу. Некоторые дети по итогам скрининга оказываются в так 
называемой «серой зоне» референсных значений, притом имеют клинические признаки 
широкого спектра расстройств, в том числе не связанных напрямую с иммунной 
системой. Обсудим тактику ведения, диспансерного наблюдения и реабилитации 
в подобных случаях

Перерыв для осмотра и посещения выставки

16.00–16.30
(30 мин)

Секционное заседание №7
ЧТО ВЛИЯЕТ НА ГЕНОМ РАЗВИВАЮЩЕГОСЯ ЧЕЛОВЕКА?  
АНАЛИЗИРУЕМ ТОНКИЕ НАСТРОЙКИ
Президиум: проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область), засл. деятель науки 
РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург)
Спикер: проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область)

«Ввиду особенностей нашей профессии и невозможности постичь  
в абсолюте  все тайны медицинской науки врачу всегда нужно мыслить  

независимо и рационально, искать не простые ответы, а правильные».
 В.Е. Радзинский
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 11 ноября 2023 года, суббота
Темы дня:  Педиатрия:  Ребёнок-«малоежка»: социальные, психологические и психиатрические аспекты • 
Кожа ребёнка: обращаем вспять неблагоприятный сценарий • Когда вес имеет значение! Кормить или нет 
ребёнка? • Вы ещё ставите диагноз «дисбактериоз»? Тогда мы идём к вам... • «Большая» гастроэнтерология 
в амбулаторной педиатрии: не боги горшки обжигают! • Дети с расстройствами аутистического спектра (РАС) 
и ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ): реабилитация и социализация с позиций 2023 года • Пе-
диатрия подросткового периода: нерешённые и нерешаемые проблемы • Лабильность психики подростка 
и влияние бесконтрольного употребления психоактивных веществ на функции почек • Дисбиотический кон-
фликт с иммунной компонентой: место действия — почки и мочевые пути • Аутоиммунные заболевания: 
фигуры высшего пилотажа в амбулаторной педиатрии • Букварь от фтизиатров: выявление туберкулёза от 
А до Я • Клинико-диагностические алгоритмы в помощь врачу-педиатру • Прикладная вакцинология: под-

водные камни и течения • Параинфекционные явления — путеводные сигналы в диагностике и лечении 
у детей • Поликлиническая педиатрия: как работать по закону и без конфликтов • Амбулаторная педиатри-
ческая служба в эпоху трансформации: достижения и огорчения •  Неонатология:  Новорождённый на приё-
ме у педиатра: что видно сразу? И к чему следует присмотреться? •  Междисциплинарные:  Синдром ане-
мии: что нового для повседневной работы педиатра и неонатолога? • Паранеопластический синдром — что 
скрывается за маской? • Панельная дискуссия. Визиты участкового врача на дом — есть ли альтернатива? 
• Внимание — тимус! «Забытый» орган напоминает о себе • Междисциплинарная дискуссия. В кругу при-
чин и следствий: как послеродовая депрессия отражается на здоровье и поведении ребёнка? • Практикум: 
управление стрессом и защита от выгорания на рабочем месте врача •  Юридические:  Поликлиническая 
педиатрия: как работать по закону и без конфликтов

КРАСНЫЙ ЗАЛ

9.00–9.55
(55 мин)

Пленарное заседание №10
РЕБЁНОК-«МАЛОЕЖКА»: СОЦИАЛЬНЫЕ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И ПСИХИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Президиум: проф. Балашова Елена Анатольевна (Самара) [председатель], 
доц. Евдокимова Татьяна Анатольевна (Москва)

15 мин Недоношенные дети и прикорм: с чем мы 
можем столкнуться на амбулаторном этапе?

Доц. Евдокимова Татьяна Анатольевна
(Москва)

15 мин Ребёнок с пищевой неофобией на приёме 
у педиатра

Проф. Балашова Елена Анатольевна, 
проф. Мазур Лилия Ильинична (Самара)

15 мин Юридический комментарий. К какой 
ответственности можно привлечь родителей, 
заставляющих ребёнка есть только 
вегетарианскую пищу?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Пусть проголодается как следует!..  
Нужно ли бороться с избирательностью детского аппетита?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

10.00–11.35
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №13 (с открытой видеотрансляцией)
КОЖА РЕБЁНКА: ОБРАЩАЕМ ВСПЯТЬ НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ СЦЕНАРИЙ
Президиум: проф. Матушевская Елена Владиславовна (Москва) [председатель],  
канд. мед. наук Наумова Александра Сергеевна (Москва)

20 мин Интертриго в детском возрасте:  возможности 
профилактики*

Проф. Тамразова Ольга Борисовна 
(Москва)

20 мин Комплексная терапия атопического дерматита: 
от теории — к практике** 

Проф. Матушевская Елена 
Владиславовна (Москва)

20 мин Образования кожи у детей: что нужно знать 
педиатру? 

Канд. мед. наук Наумова Александра 
Сергеевна (Москва)

10 мин Дайджест клинических рекомендаций 
«Атопический дерматит» (2021)

Канд. мед. наук Рюмин Глеб 
Анатольевич (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Родители 
предпочитают лечить ребёнка методами 
народной медицины: как поступать педиатру? 

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Глютеновая непереносимость усиливает 
проявления? Надо ли всем проверяться на глютеновую гиперчувствительность?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

11.40–13.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №18 (с открытой видеотрансляцией)
КОГДА ВЕС ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ! КОРМИТЬ ИЛИ НЕТ РЕБЁНКА?*** 
Президиум: доц. Пырьева Екатерина Анатольевна (Москва) [председатель], докт. мед. 
наук Плаксина Анна Николаевна (Екатеринбург)

25 мин Оценка состояния питания ребёнка 
в педиатрии. Когда, кому и как?

Доц. Пырьева Екатерина Анатольевна 
(Москва)

25 мин Место нутритивной поддержки 
на амбулаторном этапе

Доц. Евдокимова Татьяна Анатольевна 
(Москва)

25 мин Нутритивные технологии при оказании помощи 
детям с неврологическими заболеваниями

Докт. мед. наук Плаксина Анна 
Николаевна (Екатеринбург)

5 мин Дискуссия

Перерыв для осмотра и посещения выставки

13.05–14.25
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №21 (с открытой видеотрансляцией)
ВЫ ЕЩЁ СТАВИТЕ ДИАГНОЗ «ДИСБАКТЕРИОЗ»? ТОГДА МЫ ИДЁМ К ВАМ...***
Президиум: проф. Лямин Артём Викторович (Самара) [председатель], проф. Камалова 
Аэлита Асхатовна (Казань)

30 мин Микробиологический парадокс 
«дисбактериоза»

Проф. Лямин Артём Викторович 
(Самара)

30 мин Кесарево сечение: педиатрические последствия Проф. Камалова Аэлита Асхатовна 
(Казань)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что рекомендовать родителям для 
сохранения нормальной кишечной микрофлоры ребёнка в повседневной жизни?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

14.30–15.20
(50 мин)

Секционное заседание №23
СИНДРОМ АНЕМИИ: ЧТО НОВОГО ДЛЯ ПОВСЕДНЕВНОЙ РАБОТЫ ПЕДИАТРА 
И НЕОНАТОЛОГА?
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Бережная 
Ирина Владимировна (Москва)
Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)
Анемия — довольно распространённое состояние, особенно в педиатрической 
практике. За этим явлением зачастую кроется симтомокомплекс, существенно 
и неблагоприятно влияющий на здоровье ребёнка, его самочувствие и настроение, 
когнитивные способности. Что необходимо предпринять, чтобы распознать 
развивающийся синдром? Как должен реагировать на ранние изменения педиатр, 
вооружённый новейшими сведениями доказательной медицины и актуальными 
клиническими рекомендациями? 

Перерыв для осмотра и посещения выставки

15.25–16.20
(55 мин)

Пленарное заседание №19
«БОЛЬШАЯ» ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ В АМБУЛАТОРНОЙ ПЕДИАТРИИ:  
НЕ БОГИ ГОРШКИ ОБЖИГАЮТ!
Президиум: проф. Волынец Галина Васильевна (Москва) [председатель],  
проф. Сапожников Владимир Григорьевич (Тула)

Установи бесплатное приложение сейчас!

Мощный инструмент для профессионалов, которые 
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт

Мобильное приложение 

МКБ-10 Калькуляторы 
и чек-листы

Дайджесты клинических
рекомендаций

Журнал 
StatusPraesens

Клинические 
рекомендации

Памятки 
для пациенток

Нажмите
для установки

Педиатрам 
и неонатологам

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00

    * Не входит в систему НМО. При поддержке компании АО «Байер».
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Эбботт».

https://praesens.ru/SPNavigator/%20
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+ 7 (901) 723 2273 ea@praesens.ruрraesens.ru (раздел «Книги»)
По вопросам приобретения:

* Стоимость при самовывозе из редакции. Стоимость с доставкой «Почтой России» по РФ — 1300 руб. 

В ПР
ОДАЖЕ!

Новинк
а

от Stat
usPraEsenS

1100 руб.*

160 страниц

Ребёнок, рождённый раньше времени, уже выписан из стационара домой под 
наблюдение участкового педиатра. Как учесть все особые нужды этого пациента? 
Кого и когда привлечь для консультации, на какие «красные флаги» следует 
обратить внимание?  Теперь все ответы и подсказки — под одной обложкой!

ВЕДЕНИЕ НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ 
ПОСЛЕ ВЫПИСКИ ИЗ СТАЦИОНАРА
(3-Й ЭТАП ВЫХАЖИВАНИЯ)

Л.А. Фёдорова, Л.Н. Софронова, А.С. Иова и др.

КУПИТЬ

15 мин Хронические заболевания печени: как влияет 
на кишечную микробиоту урсодезоксихолевая 
кислота?

Проф. Волынец Галина Васильевна 
(Москва)

15 мин Хеликобактер-ассоциированные 
воспалительные заболевания желудка 
и двенадцатиперстной кишки у детей: что 
нового в этиопатогенетической терапии?

Проф. Сапожников Владимир 
Григорьевич (Тула)

15 мин Конституциональные особенности течения 
язвенной болезни у детей

Харитонов Дмитрий Викторович (Тула)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Каковы частые ошибки участковых 
педиатров в диагностике и лечении язвенной болезни?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

16.25–17.05
(40 мин)

Секционное заседание №27
ПАРАНЕОПЛАСТИЧЕСКИЙ СИНДРОМ — ЧТО СКРЫВАЕТСЯ ЗА МАСКОЙ?
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), канд. мед. наук 
Батманова Наталья Андреевна (Москва)
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), канд. мед. наук 
Батманова Наталья Андреевна (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Маски паранеопластического синдрома • Лимфома Ходжкина • 
Гемобластозы • Лимфобластный лейкоз • Острый лейкоз
В рамках лекции слушателям будут представлены основные проявления 
паранеопластического симптомокомплекса, их патогенез и значение как для максимально 
ранней диагностики основного процесса, так и для разработки плана его лечения. 
На примерах научимся распознавать наиболее частые «отвлекающие манёвры», 
сопровождающие распространённые онкогематологические заболевания

Перерыв для осмотра и посещения выставки

17.15–18.00
(45 мин)

Пленарное заседание №21
Панельная дискуссия. ВИЗИТЫ УЧАСТКОВОГО ВРАЧА НА ДОМ —  
ЕСТЬ ЛИ АЛЬТЕРНАТИВА?
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. деятель 
науки РФ, проф. Таточенко Владимир Кириллович (Москва), засл. врач РФ, проф. 
Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск), проф. Мартынович Наталья Николаевна 
(Московская область), Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Какова экономическая, клиническая необходимость визитов 
участковых педиатров на дом? • При каких условиях (правовых, административных, 
технологических, финансовых) можно будет отказаться от посещений педиатром на 
дому? • Чем выгодно для больного ребёнка и его родителей обращение в поликлинику? • Как 
участковому педиатру можно перераспределить ресурсы, расходуемые сейчас на домашние 
визиты? • Что должно стать новым каналом оперативной коммуникации с лечащим врачом?

18.00. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. КРАСНЫЙ ЗАЛ

ГОЛУБОЙ ЗАЛ

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №11
ДЕТИ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА (РАС) И ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (ОВЗ): РЕАБИЛИТАЦИЯ И СОЦИАЛИЗАЦИЯ С ПОЗИЦИЙ 
2023 ГОДА
Президиум: проф. Панков Дмитрий Дмитриевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук 
Бородулина Тамила Александровна (Москва), Йохевед Бланк (Израиль)

15 мин Современное состояние проблемы расстройств 
аутистического спектра (РАС)

Проф. Панков Дмитрий Дмитриевич 
(Москва)

15 мин Новый взгляд на диагностические возможности 
ЭЭГ у детей с дефицитом в области когнитивных 
функций

Канд.  мед. наук Бородулина Тамила 
Александровна (Москва)

15 мин Немедикаментозный коррекционный маршрут 
детей с диагнозом детского аутизма и место 
биологической обратной связи (БОС-терапии)

Малышева Юлия Владимировна 
(Москва)

15 мин Геймификация и коррекция аутизма Доц. Панкова Тамара Борисовна, 
Панков Андрей Дмитриевич (Москва)

15 мин Отечественный и зарубежный опыт 
медико-педагогического взаимодействия, 
приобретённый при работе с детьми, 
относящимися к группе «ОВЗ»

Йохевед Бланк (Израиль), доц. Панкова 
Тамара Борисовна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Детский аутизм: что реально может 
участковый педиатр?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки
10.35–11.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №17
ПЕДИАТРИЯ ПОДРОСТКОВОГО ПЕРИОДА: НЕРЕШЁННЫЕ И НЕРЕШАЕМЫЕ ПРОБЛЕМЫ
Президиум: проф. Панков Дмитрий Дмитриевич (Москва) [председатель],  
проф. Сибирская Елена Викторовна (Москва), проф. Тарусин Дмитрий Игоревич (Москва)

20 мин Дисрегуляция и дезадаптация в подростково-
юношеской среде

Проф. Панков Дмитрий Дмитриевич 
(Москва)

20 мин Сопутствующие расстройства у девочек, 
страдающих гинекологическими 
заболеваниями

Проф. Сибирская Елена Викторовна 
(Москва)

15 мин Сопутствующие расстройства у мальчиков, 
страдающих андрологическими заболеваниями

Проф. Тарусин Дмитрий Игоревич 
(Москва)

15 мин Анализ специфики реакции детского организма 
на COVID-19

Акад. РАЕН, проф. Делягин Василий 
Михайлович (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Есть ли необходимость педиатрам 
проходить обучение по психологии подростков?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки
12.05–13.05
(1 ч)

Секционное заседание №19
ВНИМАНИЕ — ТИМУС! «ЗАБЫТЫЙ» ОРГАН НАПОМИНАЕТ О СЕБЕ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург)

30 мин Загадочный, немного «забытый» тимус: пришло 
время вспомнить!

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва)

20 мин В фокусе внимания — тимус! Значимость 
при диагностике, лечении и предупреждении 
ранней детской смертности

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Тузанкина Ирина Александровна 
(Екатеринбург)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Тимус: что в сфере ответственности 
педиатра, а что − иммунолога?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки
13.15–13.45
(30 мин)

Секционное заседание №22
ЛАБИЛЬНОСТЬ ПСИХИКИ ПОДРОСТКА И ВЛИЯНИЕ БЕСКОНТРОЛЬНОГО 
УПОТРЕБЛЕНИЯ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ НА ФУНКЦИИ ПОЧЕК1

Модераторы: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна 
(Екатеринбург), проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)
Спикеры: проф. Чугунова Ольга Леонидовна, доц. Коваленко Лилия Анатольевна, 
проф. Суходолова Галина Николаевна, доц. Ярошевская Ольга Ильинична (Москва)
Слушателям будут представлены научные данные, касающиеся психических особенностей 
подростков, в том числе таких, как эмоциональная незрелость, склонность к риску, высокий 
риск употребления психоактивных веществ и формирования зависимости от них. Будут 
также разобраны наиболее значимые механизмы поражения почек вследствие приёма пси-
хоактивных субстанций (в том числе с суицидальной целью), описаны клинико-лаборатор-
ные особенности токсической нефропатии и подходы к лечению этого грозного состояния

Перерыв для осмотра и посещения выставки
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За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00

https://praesens.ru/knigi-1/vedenie-nedonoshennyh-detei-3/
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ДЕНЬ ВТОРОЙ —
 11 ноября 2023 года, суббот

а

13.50–14.40
(50 мин)

Секционное заседание №24 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ДИСБИОТИЧЕСКИЙ КОНФЛИКТ С ИММУННОЙ КОМПОНЕНТОЙ:  
МЕСТО ДЕЙСТВИЯ — ПОЧКИ И МОЧЕВЫЕ ПУТИ1

Президиум: проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) [председатель],  
доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва)

20 мин «Маски» инфекций мочевой системы 
у новорождённых и детей раннего возраста 
(разбор клинических случаев)

Проф. Чугунова Ольга Леонидовна 
(Москва)

20 мин Постстрептококковый гломерулонефрит 
у детей. Спорные вопросы терапии

Доц. Горяйнова Александра Никитична 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужна ли противорецидивная терапия 
инфекций мочевых путей  и в чём она должна заключаться?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

14.50–15.30
(40 мин)

Пленарное заседание №20
АУТОИММУННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: ФИГУРЫ ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА В АМБУЛАТОРНОЙ 
ПЕДИАТРИИ
Президиум: канд. мед. наук Котова Юлия Владимировна (Москва) [председатель], 
Фоканова Галина Игоревна (Московская область)

15 мин Энтезит-ассоциированный артрит: разбор 
клинического случая

Фоканова Галина Игоревна  
(Московская область)

15 мин Дифференциальная диагностика лихорадочных 
состояний у детей: аутовоспалительные 
заболевания в практике педиатра

Канд. мед. наук Котова Юлия 
Владимировна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Ангина — аутоиммунная “классика”.  
Как предотвратить острую ревматическую лихорадку и гломерулонефрит с позиций 
2023 года?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

15.40–17.10
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №28
БУКВАРЬ ОТ ФТИЗИАТРОВ: ВЫЯВЛЕНИЕ ТУБЕРКУЛЁЗА ОТ А ДО Я
Президиум: проф. Овсянкина Елена Сергеевна (Москва) [председатель], проф. Губкина 
Марина Фёдоровна (Москва)

15 мин Выявление туберкулёза у детей 
и подростков — формируем группы риска

Проф. Овсянкина Елена Сергеевна 
(Москва)

15 мин Проба Манту и проба с АТР: кому, когда, зачем? Проф. Губкина Марина Фёдоровна 
(Москва)

15 мин IGRA — опять IGRA: показания к проведению 
тестов и интерпретация результатов

Докт. мед. наук Панова Людмила 
Владимировна (Москва)

15 мин Туберкулёз органов дыхания у детей: от 
выявления до лечения — всегда ли один шаг?

Канд. мед. наук Петракова Ирина 
Юрьевна (Москва)

15 мин Поликлинические аспекты наблюдения  
за детьми, не вакцинированными БЦЖ

Доц. Киселевич Ольга Константиновна 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Туберкулёз в практике участкового 
педиатра: какие редкие формы надо иметь в виду в 2023 году?»

18.00. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. КРАСНЫЙ ЗАЛ

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ

9.00–10.50
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №12
КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АЛГОРИТМЫ В ПОМОЩЬ ВРАЧУ-ПЕДИАТРУ1

Президиум: проф. Мартынович Наталья Николаевна (Московская область) 
[председатель], проф. Горбунов Сергей Георгиевич (Москва) 

15 мин Ребёнок с кашлем на приёме у педиатра: 
рациональный выбор тактики лечения

Доц. Локшина Эвелина Эдуардовна 
(Москва)

15 мин Вирусные диареи в детском возрасте: 
особенности течения и терапии

Проф. Горбунов Сергей Георгиевич 
(Москва)

20 мин Профилактика инфекции мочевой  
системы у детей в период респираторной 
инфекции

Проф. Мартынович Наталья 
Николаевна (Московская область)

15 мин Гипергликемические состояния  
в практике педиатра и детского  
эндокринолога

Канд. мед. наук Тихонович Юлия 
Викторовна (Москва)

15 мин Диспансерное наблюдение за часто  
болеющими детьми в условиях детской 
поликлиники

Проф. Бобошко Ирина Евгеньевна 
(Иваново)

15 мин Рациональный выбор противомикробной 
терапии инфекций дыхательных путей 
в практике участкового педиатра

Проф. Жданова Ольга Александровна, 
проф. Батищева Галина Александровна 
(Воронеж)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Есть ли необходимость и смысл 
в вакцинации против COVID-19?

Перерыв для осмотра и посещения выставки

11.00–12.40
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №14 (с открытой видеотрансляцией)
Школа клинической тактики. АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ  
ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ, каб. №31*

Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
проф. Мескина Елена Руслановна (Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: ребёнок с кожным зудом, высыпаниями на коже в виде лёгкой эритемы 

Комплексный подход к лечению атопического 
дерматита у детей*

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

25 мин НА ПРИЁМЕ: ребёнок с жалобами на боли в области живота, тошноту, рвоту

Алгоритм диагностики и лечения вирусной 
диареи. Это работает!

Проф. Мескина Елена Руслановна 
(Москва)

15 мин НА ПРИЁМЕ: мама ребёнка обратилась с вопросом о нюансах будущей профориентации 
ребёнка с ВПС: какие есть ограничения?

Двустворчатый клапан аорты: диагностика 
риска развития сердечной недостаточности. 
Вероятность хирургического вмешательства

Доц. Горяйнова Александра Никитична 
(Москва)

15 мин НА ПРИЁМЕ: мама с ребёнком 10 мес готовятся к госпитализации в отделение  
онкологии

Особенности диагностики и подготовки 
к противоопухолевому лечению 
новорождённых и детей первого года жизни

Адуева Ума Гасановна, канд. мед. наук 
Ворона Любовь Дмитриевна, проф. 
Шароев Тимур Ахмедович (Москва)

10 мин Клинические рекомендации «Острая 
респираторная вирусная инфекция (ОРВИ)» 
(2023)

Канд. мед. наук Рюмин Глеб 
Анатольевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Клинические рекомендации неидеальны. 
Можно ли с ними спорить?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

12.50–14.40
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №16
Школа клинической тактики. АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЯ: ПРИЁМ ВЕДУТ  
ТОПОВЫЕ ЭКСПЕРТЫ, каб. №41

Президиум: засл. врач РФ, проф. РАЕН, проф. Галактионова Марина Юрьевна (Псков) 
[председатель], проф. Волынец Галина Васильевна (Москва)

6–9 сентября 2024 года

XV Общероссийская
конференция

 Место проведения: Гранд-отель «Жемчужина»

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ!
Подробности на сайте praesens.ru

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00* Не входит в систему НМО. При поддержке компании АО «Байер».
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20 мин НА ПРИЁМЕ: мама с ребёнком 2 мес, которого постоянно беспокоят колики, плач, не спит 
вся семья

От младенческих колик к синдрому 
раздражённого кишечника

Проф. Волынец Галина Васильевна 
(Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: ребёнок с жалобами на длительную лихорадку, сохраняющуюся даже после 
курса антибактериальной терапии по поводу острого бронхита

Сочетанные инфекции у часто болеющих детей Канд. мед. наук Хадисова Марима 
Касумовна (Московская область)

20 мин НА ПРИЁМЕ: ребёнок с жалобами на болезненные ощущения в области поясницы и низа 
живота

Пузырно-мочеточниковый рефлюкс. 
Современное состояние проблемы

Доц. Горяйнова Александра Никитична 
(Москва)

15 мин НА ПРИЁМЕ: мама с ребёнком 6 лет с жалобами на боли в животе и частые диареи, 
задержку темпов роста

Синдром раздражённого кишечника у детей: 
терапия в условиях поликлиники

Проф. Волынец Галина Васильевна 
(Москва)

20 мин НА ПРИЁМЕ: мальчик 14 лет с жалобами на периодические головокружения и мелькание 
мушек перед глазами, потливость ладоней, приступы сердцебиения

Вегетативная дистония в практике педиатра:  
от стратегии к тактике

Засл. врач РФ, проф. РАЕН, проф. 
Галактионова Марина Юрьевна (Псков)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Отпуск антибиотиков только по рецепту 
снижает или увеличивает детскую заболеваемость и смертность?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

14.50–16.00
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №18 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ПРИКЛАДНАЯ ВАКЦИНОЛОГИЯ:  
ПОДВОДНЫЕ КАМНИ И ТЕЧЕНИЯ
Президиум: член-корр. РАН, проф. Костинов Михаил Петрович (Москва) [председатель], 
проф. Севостьянова Татьяна Александровна (Москва)

15 мин Состояние иммунитета к кори, эпидемическому 
паротиту и краснухе у подростков

Член-корр. РАН, проф. Костинов Михаил 
Петрович, проф. Старикова Наталья 
Леонидовна, проф. Никитюк Надежда 
Фёдоровна (Москва)

15 мин Профилактика и раннее выявление туберкулёза 
у детей и подростков

Проф. Севостьянова Татьяна 
Александровна, канд. мед. наук 
Шамуратова Луиза Фазыловна  
(Москва)

15 мин Вакцинация детей раннего возраста  
с различными заболеваниями. Несколько 
клинических случаев

Канд. мед. наук Новикова Дарья 
Андреевна (Москва)

15 мин Экспертиза побочных проявлений после 
иммунизации. Как снизить частоту  
осложнений?

Лисицына Наталья Евгеньевна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Безвакцинный апокалипсис надвигается: 
что может предпринять врачебное сообщество?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

16.10–17.10
(1 ч)

Секционное заседание №26
ПАРАИНФЕКЦИОННЫЕ ЯВЛЕНИЯ — ПУТЕВОДНЫЕ СИГНАЛЫ В ДИАГНОСТИКЕ 
И ЛЕЧЕНИИ У ДЕТЕЙ
Президиум: доц. Пыркова Светлана Александровна (Самарская область) [председатель], 
канд. мед. наук Целипанова Елена Евгеньевна (Москва)

15 мин Актуальные проблемы иерсиниозов: 
особенности абдоминальной формы у детей

Канд. мед. наук Галкина Лидия 
Алексеевна (Московская область)

15 мин Отсроченные последствия коронавирусной 
инфекции у детей

Доц. Пыркова Светлана Александровна, 
проф. Мазур Лилия Ильинична, 
канд. мед. наук Владимирова Юлия 
Владимировна (Самарская область)

15 мин Геморрагические высыпания в педиатрической 
практике, опасные для жизни. Что необходимо 
знать?

Канд. мед. наук Целипанова Елена 
Евгеньевна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Эпидемия кори набирает обороты: каковы 
решения?»

18.00. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. КРАСНЫЙ ЗАЛ

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ
9.30–10.10
(40 мин)

Секционное заседание №16
Междисциплинарная дискуссия. В КРУГУ ПРИЧИН И СЛЕДСТВИЙ: КАК 
ПОСЛЕРОДОВАЯ ДЕПРЕССИЯ ОТРАЖАЕТСЯ НА ЗДОРОВЬЕ И ПОВЕДЕНИИ РЕБЁНКА?
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Бурчаков 
Денис Игоревич (Москва), Бурчакова Милана Николаевна (Москва)
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Бурчаков 
Денис Игоревич (Москва), Бурчакова Милана Николаевна (Москва)
Аффективные расстройства послеродового периода (АРПП) — группа осложнений, 
включающая синдром грусти роженицы (postpartum blues), послеродовую депрессию 
(postpartum depression) и послеродовой психоз (postpartum psychosis). Объединяет их то, 
что АРПП негативно влияют на качество жизни женщины и её семьи, нередко становятся 
поводом для преждевременного прекращения грудного вскармливания. Эти расстройства 
также ассоциированы с нарушением формирования здоровой привязанности между 
матерью и ребёнком.
В докладе будут представлены современные отечественные и зарубежные данные, 
проливающие свет на ряд вопросов патогенеза АРПП, предложены методы скрининга 
и лечения, доступные для применения в ежедневной практике педиатров и смежных 
специалистов

Перерыв для осмотра и посещения выставки
10.15–12.00
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №15
НОВОРОЖДЁННЫЙ НА ПРИЁМЕ У ПЕДИАТРА: ЧТО ВИДНО СРАЗУ? И К ЧЕМУ СЛЕДУЕТ 
ПРИСМОТРЕТЬСЯ? 1
Президиум: докт. мед. наук Усынина Анна Александровна (Архангельск) [председатель], 
докт. мед. наук Деревцов Виталий Викторович (Москва)

15 мин Диабет беременной: чем рискует ребёнок? Докт. мед. наук Усынина Анна 
Александровна, Маракушина Мария 
Михайловна, Селедуева Екатерина 
Дмитриевна (Архангельск)

15 мин Фетальное (пренатальное) программирование 
заболеваний в зрелом возрасте при различных 
типах задержки внутриутробного роста 
и развития

Докт. мед. наук Деревцов Виталий 
Викторович, докт. мед. наук Неудахин 
Евгений Васильевич, Деревцова 
Анастасия Витальевна (Москва)

15 мин Желтухи новорождённых в амбулаторной 
практике

Аксёнов Денис Валерьевич (Московская 
область)

15 мин Затяжная гипербилирубинемия 
у новорождённого: клинический случай

Доц. Думова Светлана Владимировна 
(Москва)

15 мин Физическое развитие недоношенного после 
выписки из больницы: как измерить, как 
оценить результаты? Пошаговая инструкция

Докт. мед. наук Усынина Анна 
Александровна (Архангельск)

15 мин Персистирующая неонатальная гипогликемия: 
клинический случай

Доц. Думова Светлана Владимировна, 
доц. Саркисян Егине Альбертовна 
(Москва)
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За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00

Присоединяйтесь
к Инициативе сегодня!

Официальное электронное издание
Инициативы — журналы «StatusPraesens. 
Педиатрия» и «StatusPraesens.
Неонатология»

Подробная информация
у организаторов конференции.

+7 (495) 109 2627
neoped@praesens.ru
neoped.ru

Ежегодно более 20 образовательных мероприятий на территории РФ. 

Предоставление качественной медицинской информации. 

Распространение актуальных знаний как базиса врачебной помощи. 

Внедрение передового опыта в практику педиатров и неонатологов. 

ПЕДИАТРИЯ И НЕОНАТОЛОГИЯ:
РАЗВИТИЕ КЛИНИЧЕСКИХ ПРАКТИК

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ИНИЦИАТИВА
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1 В рамках НМО.

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Практически все беременные принимают 
витаминно-минеральные комплексы. Значит ли это, что все дети должны принимать 
витамины?»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

12.10–13.40
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №20
ПОЛИКЛИНИЧЕСКАЯ ПЕДИАТРИЯ: КАК РАБОТАТЬ ПО ЗАКОНУ  
И БЕЗ КОНФЛИКТОВ
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: канд. юр. наук Мустафина-Бредихина Диана Мядхатовна (Москва)
Обсуждаемые вопросы • «Без свидетелей». Может ли педиатр отказать в приёме ребёнка, 
который пришёл в поликлинику один, с бабушкой или няней? • «Доцент бы заставил...» Неявка 
на очередной приём и невыполнение рекомендаций врача: что нужно делать, если никакие 
уговоры и напоминания не действуют? • «Контрольная работа». Оценка эффективности 
проводимой терапии: с какой частотой нужно проводить повторные приёмы и обязательно ли 
фиксировать в медицинской документации результаты общения с родителями по телефону 
или в Телеграме? • «Выглядите вы не очень...» Вправе ли врач рекомендовать конкретные 
лекарства, исходя из своей оценки платёжеспособности родителей пациента? • «Правила — 
для слабаков...» Как правильно назначить лекарственный препарат не по инструкции 
и как обезопасить себя от обвинений в оказании медицинских услуг, не соответствующих 
требованиям безопасности? • «А ты кто такой?» Рекомендации врача стационара: вправе 
ли родители ребёнка требовать от участкового педиатра их выполнения? • «На долгую 
память». Фотографирование записей врача в медицинской карте ребёнка, ведение видео- 
и аудиозаписи во время приёма врача: насколько это законно и как вести себя правильно? • 
«Воскресный папа». Мама вышла замуж после развода: остаётся ли родной отец законным 
представителем несовершеннолетнего, на что он имеет право и как поступать педиатру 
при разногласиях бывших супругов? • «Гладко было на бумаге...» Информирование органов МВД 
о признаках домашнего насилия: как правильно собрать анамнез, что написать в медицинской 
документации и что ответить законным представителям на их вопросы о состоянии 
здоровья ребёнка? • «Право на жизнь». Дети, проживающие в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областях и несовершеннолетние из семей иностранных граждан и лиц без гражданства: как 
обеспечить оказание медицинской помощи в необходимом объёме? 

Перерыв для осмотра и посещения выставки

13.45–14.30
(45 мин)

Секционное заседание №11
РОССИЙСКИЕ ВРАЧИ ПОМОГАЮТ МАЛЕНЬКИМ ПАЦИЕНТАМ ИЗ ЛНР
Президиум: канд. мед. наук Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург) [председатель], 
Тюлькова Мария Павловна (Всеволжск), Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Организация медицинской реабилитации детей 
из ЛНР: проблемы и решения. Опыт Детской 
клинической больницы Ленинградской области

Николаева Светлана Юрьевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Диспансерное наблюдение детей из ЛНР 
в детской поликлинике Всеволжской 
клинической межрайонной больницы:  
know how

Тюлькова Мария Павловна (Всеволжск), 
Николаева Светлана Юрьевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для осмотра и посещения выставки

14.35–15.35
(1 ч)

Пленарное заседание №17
АМБУЛАТОРНАЯ ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ СЛУЖБА В ЭПОХУ ТРАНСФОРМАЦИИ: 
ДОСТИЖЕНИЯ И ОГОРЧЕНИЯ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) 
[председатель], докт. мед. наук Матыскина Наталья Владимировна  
(Красноярск)

15 мин Оптимизация обслуживания больных детей 
в поликлинике: как повысить качество 
медицинской помощи?

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна, засл. врач РФ, проф. 
Таранушенко Татьяна Евгеньевна, 
Маслова Маргарита Юрьевна 
(Красноярск)

15 мин Правовой режим обязанностей врачей 
и медсестёр при оказании
экстренной помощи пациенту в помещениях 
детской поликлиники

Доц. Дубовая Елена Геннадьевна,  
доц. Сахно Лариса Викторовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Внедрение образовательных программ для 
будущих педиатров: опыт региона

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна, засл. врач РФ, проф. 
Таранушенко Татьяна Евгеньевна, 
Маслова Маргарита Юрьевна 
(Красноярск)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Преодоление кадрового дефицита: обмен 
опытом работающих решений»

Перерыв для осмотра и посещения выставки

15.40–17.10
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №25
ПРАКТИКУМ: УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ И ЗАЩИТА ОТ ВЫГОРАНИЯ  
НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ ВРАЧА
Модераторы: доц. Бурчаков Денис Игоревич (Москва), Бурчакова Милана Николаевна 
(Москва)
Эксперты: доц. Бурчаков Денис Игоревич (Москва), Бурчакова Милана Николаевна 
(Москва)
Каждый врач на работе сталкивается с конфликтами, трудностями и другими 
стрессогенными ситуациями. В отсутствие правильно организованной 
психологической проработки накапливающееся напряжение может со временем 
приводить к эмоциональному истощению, обесцениванию состояния пациентов 
и собственных достижений. Синдром выгорания у врачей приводит к снижению 
качества жизни, потере мотивации и нередко к болезни.
В рамках практикума будут разобраны основные техники управления стрессом, 
позволяющие компенсировать острые и отсроченные реакции, ощутить внутреннюю 
стабильность. Слушатели познакомятся с методиками структурированного дыхания, 
билатеральной стимуляции, техниками аффективного контроля, управления 
отдыхом и сном и многими другими. Опираясь на эти знания, врач сможет сохранить 
душевное и телесное здоровье даже в самые напряжённые периоды работы, найти 
опору для решения конфликтных ситуаций и ресурсы для профессионального роста 
и развития

18.00. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. КРАСНЫЙ ЗАЛ

ДЕНЬ ВТОРОЙ —
 11 ноября 2023 года, суббот

а

2020

Несомненные успехи в выхаживании детей, появившихся на свет раньше срока, серьёз-
но повышают долю пациентов с недоношенностью в анамнезе не только в специали-
зированных отделениях педиатрических стационаров, но и на амбулаторных участках.
К обеспечению их потребностей необходимо особое внимание, и от грамотного веде-
ния в первые дни и месяцы жизни во многом зависит исход выхаживания.
    Представляем вам книгу, содержащую ответы на основные вопросы, возникающие
у клинициста при работе с детьми, рождёнными раньше срока.

Книга от StatusPraesens

купить
ea@praesens.ru

+7 (499) 346 3902, доб. 514
+7 (901) 723 2273

praesens.ru

praesensped

praesens

praesensneo

От понимания основ — к улучшению исходов!

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы. Кофе-зона работает с 12.00 до 13.00

https://praesens.ru/knigi-1/nedonoshennyy-rebenok/
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ГЛАВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЁРЫ

ГЛАВНЫЙ ПАРТНЁР СПОНСОРЫ И ПАРТНЁРЫ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЁРЫ

ИСКРЕННЕ БЛАГОДАРИМ СПОНСОРОВ, ПАРТНЁРОВ И УЧАСТНИКОВ!

ПЛАН ВЫСТАВКИ УЧАСТНИКИ ВЫСТАВКИ
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StatusPraesens 
приглашает вас принять 
участие в нашей большой 
интеллектуальной игре —

Выставка и залы — наша игровая площадка для тренинга 
коммуникативных навыков. 

Правила участия крайне просты:
• получайте монеты STATUS на некоторых стендах выставки или 
на избранных заседаниях, отмеченных в научной программе;

• обменивайте монеты на подарки 
на стенде StatusMoneyЯ.

StatusMoneyЯ — 
живое общение, контакт, 
площадка, на которой игра 
становится реальностью.

mailto:info@praesens.ru
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